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Wie Transformation in der Klimakrise gelingen kann

In Kooperation mit dem
Arbeitskreis Bildung der Pfarrei
St. Kosmas und Damian in
Pulheim

Zwischen Klimaangst und Wandelmut 

Pulheim spricht über...



Wir leben in einer Zeit vielfältiger Herausforderungen: Klimakrise,
soziale Ungleichheiten und tiefgreifende wirtschaftliche Veränderungen
prägen unsere Gesellschaft und unseren Alltag. Vieles ist im Wandel –
doch was können wir selbst tun, um etwas zu bewirken?

Viele Menschen setzen sich bereits mit ihrem ökologischen Fußabdruck
auseinander und versuchen, ihren Alltag nachhaltiger zu gestalten.
Doch individuelle Veränderungen stoßen an Grenzen und können ein
Gefühl der Hilflosigkeit entstehen lassen.

Hier setzt der Vortrag von Dr. Katja Thiele an. Im Rahmen der
Veranstaltungsreihe „Pulheim spricht über …“ geht es um die Frage, wie
wir über unser individuelles Verhalten hinaus wirksam werden und
gesellschaftliche Veränderungen mitgestalten können. Der Vortrag
verbindet Erkenntnisse aus Psychologie und Transformationsforschung
und zeigt Möglichkeiten auf, sich für die Themen einzusetzen, die uns
persönlich am Herzen liegen.

Im Mittelpunkt steht der Perspektivwechsel vom Fußabdruck zum
Handabdruck: Während der Fußabdruck den eigenen
Ressourcenverbrauch betrachtet, richtet der Handabdruck den Blick auf
die Möglichkeiten, Veränderungen in Gesellschaft, Politik und
Institutionen anzustoßen und mitzugestalten.

Nachhaltigkeit ist nicht allein eine Frage des persönlichen Lebensstils,
sondern eine gemeinsame gesellschaftliche Aufgabe. In der
anschließenden Diskussionsrunde besteht die Möglichkeit, gemeinsam
darüber nachzudenken, wie wir gesellschaftliche und politische
Strukturen nachhaltig mitgestalten und zu einer Zukunft beitragen
können, die für alle Menschen lebenswert ist.

Der Eintritt ist frei. Um Spenden wird gebeten.
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